PRZEDMOWA ...ttt e s 7

CzeSC 1. TURYSTYKA ZDROWOTNA ...ttt sss e 11
Barbara Pigtkowska
HUMANISTYCZNY WYMIAR TURYSTYKI ..ot essssnseess s 13

Mirostaw Januszewski
WPLYW KONCEPCJI ZDROWIA NA MODEL FUNKCIONOWANIA

TURYSTYKI ZDROWOTNED ...oeeecereeereesseseseesesessemsssesssessssesessesesseessesessssessssesssssassseasssensaseas 21
Matgorzata Januszewska
MODELE TURYSTYKI ZDROWOTNE] ......oierecureerreeseremesseessesssesssessssessessssesessesessssesssseaees 33

Przemystaw Diakéw
USLUGI SPA | WELLNESS W OFERCIE HOTELARSKIE]J W MIEJSCOWOSCIACH

UZDROWISKOWYCH DOLNEGO SLASKA .......eeeereeeevreesnesseessssssssesssessssssssessassssssssnssaseees 45
Barbara Izmajtowicz,
ZNACZENIE TURYSTYKI W PROFILAKTYCE | REHABILITACJI ONKOLOGICZNE] ............ 53
CzeSC Il. MEDYCYNA PODROZY. ..........cooeeveeeeeeeereeecseessssesssessssessssssssssssssasesssassssasssssaesens 69
Zbigniew Pawtowski
MEDYCYNA PODROZY ....eoeeeeeeeteeetre et et ssesesess et se s ess e sssse e ssessssssessesesesssssssssesssnssnnnns 71

Matgorzata Paul

WYBRANE CHOROBY EGZOTYCZNE IMPORTOWANE DO POLSKI NA PODSTAWIE
DOSWIADCZENIA KATEDRY | KLINIKI CHOROB TROPIKALNYCH | PASOZYTNICZYCH

W POZNANIU .ottt s 77

Karolina Mrowka
ZASADY PROFILAKTYKI ZDROWOTNE] DLA PODROiU]ACYCH DO KRAIOW
ODMIENNE] STREFY KLIMATYCZNO-=SANITARNED ..o eeeeeeeeee e e aeneenns 95

Elzbieta Lonc, Dorota Kiewra, Nina Kroél
JAK UNIKAC ZAGROZEN BIOLOGICZNYCH, CZYLI CO TURYSTA O KLESZCZACH

WIEDZIEC POWINIEN oo eeeeee e eeeeeeeeeseeseseseeseseesasessasaseassseassseaseseasasessssessssessasesssaseaes 103
Anna Okulewicz, Elzbieta Lonc

ZOONOZY —ROBACZYCE —W TURYSTYCE MIEJSKIEJ | WIEISKIE] ..o 125
Czesclll. TURYSTYKAI BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE..........ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 139

Krzysztof Borystawski, Olga Borystawska

CZY SPORT TO ZDROWIE? JAKIE FORMY AKTYWNOSCI FIZYCZNE]J MOZNA UZNAC

ZA ZDROWE? .....eoeeeeeeeeteetetr et sae et st st e saeesesaesse s s e ss e s s e be s s e s e saeesesseese e s essesnseneansassansessesanans 141
Sylwia Toczek-Werner

UCZESTNICTWO W RYZYKOWNYCH FORMACH TURYSTYKI JAKO PRZYIEMNOSC

[ JAKO KONIECZNOSC .o ee e sesee e eesseseeaseas e seseasessenessneaseeseaseasesennennes 151

Kazimierz Klementowski
PRZYCZYNY | SKUTKI WYPADKOW TURYSTOW W GORACH ... 163



